
 
 
 
 
 
 
 

 

Gedächtnistraining, Bewegungsübungen, Lebens- und Alltagsthemen, Sinn- und Glaubensfragen 

LIMA – Trainingsstunden 
für Frauen und Männer ab 55 Jahren und davor 

 
 

 

Gemeindeamt Bad Schönau 
2853 Bad Schönau, Kurhausstraße 8 

 

Anmeldung  
bei Fr. GR Carola Schrammel, Tel. 0676 369 25 40 

 

Auf Ihr Kommen freut sich LIMA-Trainerin Luise Buchegger 
Telefon 0664 737 99 303

 

Freitag, 31. März 2023  14:30 – 16:15 Uhr 
Freitag, 14. April 2023  14:30 – 16:15 Uhr 
Freitag, 28. April 2023  14:30 – 16:15 Uhr 
Freitag, 12. Mai 2023   14:30 – 16:15 Uhr 
Freitag, 26. Mai 2023   14:30 – 16:15 Uhr 
Freitag, 09. Juni 2023  14:30 – 16:15 Uhr 


